Sessao de Dicas - Site InCaixa

Como iniciar o planejamento da sua mudanga sem dor de cabega

o Peca ajuda: Recrute familiares, amigos e vizinhos para auxiliar no processo.

e Avise os condominios: Comunique a data da mudanca tanto no prédio de onde
estd saindo quanto no novo. Isso evita problemas com horarios restritos, regras
de elevador de servico e vagas para o caminhéo.

e Mecatudo com antecedéncia: Use uma trena para medir portas, corredores e
moveis grandes (como sofds), garantindo que tudo passara sem transtornos.

o Facauma triagem gradual: Desapegue e selecione o que vai levar aos poucos,
em vez de tentar resolver a casa inteira de uma so vez.

e Separe ferramentas basicas: Tenha a méao trena, chave Phillips, chave de fenda
e alicate caso precise desmontar alguma coisa.

o Tenha o material ideal: Separe caixas, plastico bolha, papel de preenchimento,
fitas, canetdes e etiquetas para identificar tudo.
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Dicas para organizar e identificar as caixas de papelao

Nao misture comodos: Guarde apenas objetos do mesmo ambiente dentro de
uma mesma caixa.

Adote um sistema de cores: Utilize fitas ou etiquetas coloridas para indicar
visualmente a qual cobmodo cada caixa pertence (exemplo: azul para a sala).

Identificagao clara: Escreva o conteudo principal na lateral da caixa e sinalize
com destaque quando houver itens frageis.

Reforce a base: Use fita adesiva larga de boa qualidade no fundo de todas as
caixas para evitar que se abram com o peso.



Como transportar livros e pequenas decoracoes

Caixas pequenas: Evite caixas médias ou grandes, pois o peso acumulado dos
livros torna o transporte inviavel. Recomenda-se um modelo padrao pequeno.

Sem folgas internas: Preencha totalmente a caixa para os livros nao ficarem
soltos balangando. Se sobrar espago nas bordas ou cantos, amasse papéis para
calcgar.

Envolva os pequenos itens: Para itens menores e frageis, o papel de
preenchimento serd um 6timo aliado para protecao.

Identifique os itens delicados e frageis: Escreva "Fragil” ou’ Cuidado” na parte
superior e também nas laterais.



Como embalar as lougas e vidros para nao quebrar durante o

transporte

Posicao do plastico-bolha: Envolva as pecas mantendo o lado liso em contato
com o item e as bolhas viradas para fora para absorver impactos. Folha dupla
aumenta a protecéo.

Papel de preenchimento: Faca cilindros protetores com o papel ondulado para
envolver copos e tagas antes de acomoda-los na caixa.

Forro no fundo da caixa: Forre a base da caixa com papel amassado ou plastico
antes de colocar os itens, amortecendo o impacto ao pousa-la no chéo.

Preenchimento de vazios: Coloque jornal ou papel amassado entre as pecas
para criar resisténcia interna e impedir o atrito entre elas.

Alerta visivel: Escreva "Fragil", "Copos" ou "Vidros" na parte externa.



Dicas de como organizar as roupas durante a mudanca

Caixas tipo Fashion Case: Use essa caixa especifica (mais alta, com suporte
interno e abertura frontal) para transportar roupas diretamente nos cabides, sem
amassar.

Araras e cabideiros: Vocé também solicitar a empresa ou alugar cabideiros para
utilizar no transporte das suas roupas.

Roupas dobradas e sapatos: Podem ser transportados em caixas de papelao
comuns bem refor¢cadas e etiquetadas.

Mala de mao de emergéncia (SOS): Prepare uma mala pequena como se fosse
viajar por 2 a 3 dias (ou até uma semana). Coloque mudas de roupa, roupas
intimas, itens de higiene pessoal, toalhas de banho e rosto, papel higiénico e
lencodis. Assim vocé nao precisa abrir dezenas de caixas logo na primeira noite.
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Por onde comecar a organizar as coisas na casa nhova

e Moveis grandes primeiro: Posicione e monte os madveis principais nos seus
devidos lugares antes de abrir caixas.

e Ordem de prioridade dos co6modos:
1. Quarto: Para garantir uma noite de descanso apds o dia exaustivo.
2. Banheiro: De uso continuo ao longo de todo o dia.
3. Cozinha: Para suprir a alimentagao basica inicial.

e Um comodo por vez: Conclua um ambiente antes de abrir as caixas do préximo,
evitando baguncga espalhada pela casa e eliminando o aspecto provisério da
mudancga o mais rapido possivel.



